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Editorial

Antoénio Fernando de Pina Marques Provedor

LI
N 'Ws todo o semeador semeia contra o presente.

N %emia como vidente a seara do futuro sem saber se o chdo é duroe Lhe recebe a semente’
NN Miguel Torga

| Il tada década constitui um espaco de tempo na vida das instituicdes que naturalmente suscita uma perspetiva de andlise historica da sua
|eyolucdo, seja ela negativa ou positiva, bem como perspetivas para a sua evolucdo na década sequinte.

Vem isto a propdsito de 0 ano a que reporta o presente Boletim ser o primeiro ap6s a década do exercicio levado a cabo pelos atuais
‘épggos sociais, no cumprimento da sua missao.

| || Nalinha de pensamento de Miguel Torga estamos a “semear como videntes a seara do futuro...”

X Percorrido o tempo da emergéncia de recuperacdo para honrar os compromissos com as dividas existentes, a criacdo de condicdes para
0 eé]uilibrio e sustentabilidade econémica, a melhoria dos equipamentos existentes para conforto dos utilizadores e das condicoes de
'trablalho dos colaboradores que diariamente lhes prestam servicos e a construcdo do Centro de Dia, 0 ano a que nos reportamos aponta
|pdra uma nova década para a qual novos equipamentos e novas respostas se encontram com projetos em fase adiantada de preparacao,
tendo jd alguns deles dado entrada na Cdmara Municipal para efeitos de licenciamento.

|

] é) ano de 2017 fica pois marcado pela concecdo de um plano estratégico que levard, certamente e correndo bem, a concretizacao de um
‘ctﬂniunto de projetos a desenvolver nos préximos anos, que permitird requalificar alguns dos equipamentos das nossas respostas sociais e a
|criiacdo/construcao de outros equipamentos e espacos.

. I‘\lo Lar com a construcao de um arquivo central, uma sala de estimulacdo multissensorial (snoezelen) e um espaco multiusos, ficaremos
‘cc‘)‘m‘ mais e melhores condicdes logisticas para apoio a toda a estrutura e proporcionar aos residentes e até utentes de outras respostas a
‘pgséibilidade de desenvolver novas atividades e rotinas.

| || Nesteespaco poderd serainda possivel a realizacao de alguns eventos de animacao.

(g projeto de construcdo de T1s nas imediacdes do Lar estd em fase de licenciamento e vai abrir a possibilidade de alojamento
hdbitacional para quem deseje adquirir o usufruto e disfrutar dum espaco envolvente enquadrado num ambiente de lazer e natureza,
|cdinstituido por um parque cuja concretizacao ja esta em curso, complementado por um Saldo de Cha, um espaco aberto ao publico que
cqnstituird, também internamente, um desafio a nossa capacidade criativa para lancar e comercializar produtos da Santa Casa.

L0 . . . R . . :
Ataxa de envelhecimento em Vale de Cambra é elevada e assim poderd continuar nas proximas décadas. 0 aumento da capacidade de
‘régdosta ¢ ja hoje um imperativo pela impossibilidade de corresponder a procura pelo que o investimento na qualificacdo, alargamento e
linbvacao nas respostas de apoio ao domicilio sao também prioritarios. Iniciamos nesta resposta o servico de fisioterapia.

| I‘\lo setor da infancia também a procura excede a capacidade de resposta deixando-nos constrangidos pela impossibilidade de resposta
perante as dificuldades dos jovens casais.

Il
| Il telebrémos também o primeiro aniversario da Unidade de Cuidados Continuados. Uma palavra de Parabéns a toda a equipa envolvida,
\pela satisfacao que o seu trabalho tem gerado junto dos doentes e suas familias.

A missdo da Misericérdia de Vale de Cambra continuard com o seu enfoque maior nas pessoas a quem acolhe ou assiste, reconhecida a
‘t(M)s quantos lhe dispensam também o seu apoio, colaboracao e benemeréncias, na conviccao de que continuard a merecer essa atencao
\pdird consequir concretizar nos préximos anos os varios projetos de desenvolvimento social que tem em maos, como diz Torga, “sem saber
|seiochdo é duro e Ihe recebe a semente”.



Secretariado regional
Reunides debatem assuntos das Misericordias
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|AS3nta Casa da Misericérdia de Vale de Cambra continua a sua _ !

mﬁéo no Secretariado Regional de Aveiro da Unido das Miseri- ! o ' = § LB

c?rqias que debate os interesses das Misericérdias do distrito.
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A Reuniio de 4 deuMargo 2017 na Misericérdia de Sao Jodo da Madeira

2euniao de 15 Julho 2017 na Misericérdia da Murtosa ' ‘Reuﬁiéo de 2 de Fevereiro 2018 no Castelo de Santa Maria da Feira

"Projetar o Futuro"
Misericdrdia acolheu quatro formandas

Dhlr?nte oano de 2017 a Misericérdia de Vale de Cambra recebeu

quatro formandas no ambito do projeto "Projetar Futuro" do CLDS
‘3 \l’ale +Social. Na sessao de encerramento do projeto, que teve
‘Idbér a 27 de Outubro na Biblioteca Municipal a Misericérdia
lestdve presente a apoiar as formandas que viveram uma
|experiencia profissional na nossa instituicao.

A% Mesa Administrativa em Exercicio
il Quadriénio 2016,/2019

|Afiténio Fernando de Pina Marques - Provedor
Aﬁilio Ferreira da Silva - Vice-Provedor
‘C rIE Cristina Cabral Bastos - Tesoureira
Mgnuel Augusto Ferreira de Pinho - Secretdrio
Maria Alice Jesus Tavares
|Maria de Fatima Gomes Martins dos Santos
‘mge Maria de Menezes Gandra

cir Soares Leite
‘N\pr‘ia Cristina Soares de Almeida Coelho
Manuel Augusto Bastos de Carvalho
|Baltazar de Almeida Pinho

@ Misericordia contemplada com prémio “Missao Continente”

Alimentacado Saudavel, Vida Saudavel - Combate ao Desperdicio Alimentar

‘O‘Wémio Missao Continente ¢ uma iniciativa da Modelo Continente Hipermercados S.A., que tem por objetivo apoiar as entidades que
[promovam e desenvolvam projetos de sensibilizacdo e/ou acao nas dreas da Alimentacao Saudavel, Desperdicio Alimentar e Inclusao
Social ligadas ao tema da Alimentacao. A Misericérdia de Vale de Cambra candidatou-se ao prémio com o projeto Alimentacao Saudavel,
Vida Sauddvel - Combate ao Desperdicio Alimentar.

0 objetivo do projeto é transformar o desperdicio alimentar resultante da cozinha da entidade em
mssﬁc adubo orgéqico, de formaa criaruma Quir)ta Pedagogica composta por dois terrenos: um dedicado
CONTINENTE apomar e criacao de gado; e outro para criacdo de uma horta pedagdgica. A par com a producao de
frutas e lequmes biolégicos, haverd sessdes pedagdgicas para os utentes da entidade (seniores e
criancas), sensibilizando-os para uma melhor alimentacao e para a eliminacao de desperdicios.




Centro de Acolhimento Temporario
S. Goncalo

Clotilde Santos Diretora Técnica do CAT

1 d mundo de uma crianca é do tamanho dos seus sonhos, necessidades e oportunidades!
N

ro tornar-me aquilo que sou: uma crianga feita de luz.”
) e aquiiog nga.

Katherine Mansfield
I

0 mundo das criancas é do tamanho dos seus sonhos... sonhos esses que nunca deveriam ser interrompidos... sonhos esses que, para as
Indsdas criancas, sao interrompidos quando pelas mais diversas razdes entram na nossa casa... um local que apesar de estranho e
ldeisqonhecido para elas é muito acolhedor e que durante algum tempo é a sua casa! A nossa casa é o seu novo lar, 0o novo aconchego... que é
‘prﬁ)tftor e que de alguma forma as faz sonhar... sonhar com uma vida cheia de amor, afeto, colo, atencao e protecao!

| || As nossas criancas continuam a sonhar com uma vida plena de oportunidades e a ambicionar um futuro sereno e luminoso gracas ao

tr bflho profundo por parte de todos aqueles que lutam no dia a dia pelo sucesso desta missdo... tornar sonhos realidades; fazendo com
e cada crianca se sinta UGnica e especial e acima de tudo que se sinta amada e possa amar, tornando-a aquilo que ela é: uma crianca feita

\dé\ luz!

| HD‘o trabalho técnico efetuado na prossecucdo da missdo que nos ¢ confiada, importa referir que durante o ano 2017, entraram no

ladolhimento 18 criancas e sairam 24, fazendo com que a mobilidade seja elevada.
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I ®Adocdo  m Familia Biologica Familia Alargada = Qutra Institulgao

Np ambito do Dia Mundial da Crianca, foi celebrado a 01 de junho de 2017, um protocolo entre o CATS. Goncalo e o Centro Hospitalar Entre
Dgufo e Vouga, que veio facilitar o acesso aos cuidados de satide naquela instituicao assim como estreitar as relacdes entre o corpo clinico
lddquela entidade e anossa casa. Enaltece-se o interesse e a disponibilidade da direcao clinica do hospital para com as nossas criancas.
| HO‘CAT agradece as entidades que apoiaram a aquisicao de meios técnicos de auxilio a3 mobilidade de uma das nossas criancas, fazendo a
difefenca na sua vida diaria, dando-lhe a possibilidade de ser mais auténomo e mais feliz. Aproveitamos ainda a oportunidade para
‘ag‘rqdecer a todas as entidades, grupos e particulares que de uma forma ou de outra tiveram o nobre gesto de contribuirem para o bem
estar e sorriso das nossas criancas. De igual forma, agradece a visita de todos aqueles que durante 0 ano 2017 quiseram conhecer e visitar a
Indlssa casa. 0 nosso muito obrigado!
0]

Ngo poderiamos deixar de agradecer a nossa equipa de voluntariado que de uma forma extraordindria oferece um pouco do seu tempo e
‘dé‘ siu €0racdo as nossas criancas. Ser voluntdrio € muito mais do que se imagina... é dar-se sem esperar nada em troca... é um
lcdmipromisso de amor ao préximo! Um bem hajam!

N
n | I Tudo quanto se destina a surtir efeitos nos coragdes, do coragdo deve sair.”

Il Goethe
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Protocolo entre CAT S. Goncalo _ O -3 e
Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga Visita da Colep . Lanche de Natal

Por uma boa Causa...
Projeto "Abrigo dos Sonhos"

..Ja tasinha mealheiro - uma casinha tao especial que é 0 nosso Centro de Acolhimento, que cuida desde hd 28 anos de criancas dos 0 aos 6
lanjo$. A nossa comunidade escolar foi convidada a participar, dando o seu contributo para esta causa tdo nobre que é a de contribuir para que
0 | ais pequeninos, possam ter a alegria de saber que existem muitos coracdezinhos preocupados com o outro.

Associamos este projeto ao "Dia do Pijama" e estendemos a iniciativa a toda a infancia. Representa num todo, que quem espreitar bem
fuhdo consegue ver, os afetos e a ternura no quentinho dos pijamas, que aqui no nosso CAT Sao Gongalo sao os coracdes de cada um dos
Indssos meninos acolhidos... 0 escritor Jorge Brandao Coelho, foi nosso convidado para dinamizar este dia, com a histéria “O momento antes
‘d?‘apormecer”.

Ficha Técnica

I
‘Pﬂo?riedade/ Editora Santa Casa da Misericordia de Vale de Cambra

Telf.: 256 420050 / 256 420 790 | Fax: 256 420 059

‘Ed‘ig‘éo, Acompanhamento Gréfico e Revisao Sandra Santos

Tifagem 550 exemplares

/An0,2018 - periodo a que se reporta a revista: mar¢o 2017 amarco 2018
n ‘Irﬂp‘resséo e Acabamento Gréfica Valecambrense, Lda.



Area de Infancia

44 Creche | Pré-Escolar e CATL
U Nelson Marques Diretor Técnico e Pedagdgico
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| I"Eimportante ter metas, masé fundamental planear cada passo cuidadosamente para atingi-las

|l k ) e . ) ) )
ecordar ou retratar um ano tao produtivo, num breve texto, ndo é facil. Precisariamos de um grande filme! Um filme real e emotivo,
Iqlielnos mostrasse o envolvimento de cada momento, o calor de cada gesto, o sorriso de cada crianca... 0s sentimentos vividos.

I Ainféncia, apoiada nos pilares fundamentais da Santa Casa da Misericérdia, aposta na continuidade do seu projeto socioeducativo. Este
Prpjeto, raiz de toda.s as orientacoes e planificag().es, sustentadq por uma identidade prépria, atua.l e dinémica, ajuda a construir o futuro de
cada crianca, traduzindo-se num conjunto de atividades educativas que desenvolvem competéncias, atitudes e valores.
0]

Preocupamo-nos em conciliar a aquisicao e consolidacdo de conhecimentos, com o desenvolvimento da criatividade, do espirito de
‘irﬂci‘ativa, da capacidade de trabalhar em grupo, da preocupacdo com o bem comum e envolvimento cultural, pelo que a realizacao plena e
\qu da crianca estd na base do nosso compromisso.

| || Numa dindmica de melhoria permanente, a nossa equipa aposta num trabalho de atualizacao constante, abertura e parceria com as
‘fevn‘ilias, incluindo uma perspetiva de aprendizagens extracurriculares adequada e diversificada.

|l ﬁela,sgggnda vez, fomos reconhecidos com o Prémio “Ciéncia na Escola” da Fundacao Ilidio Pinho, com o Projeto “A brincar aprendo
matematica”.
|

Compartilhamos ideias e experiéncias na festa de Natal, Carnaval, Dia da Familia, Marchas Infantis, Feirinha da Abdbora... e tantas
lolltfas dinamicas. Este ano, sonhamos mais um bocadinho e demos vida a um novo projeto “0 Abrigo dos Sonhos”, que se transformou
nyma bela histéria infantil, despertando sentimentos e emocoes - “0 momento antes de adormecer”.

| || Uma palavra de apreco a equipa da infancia e a comissao de pais, pela colaboracdo prestada nesta dinamica e as familias, pela confianca
‘depositada neste projeto.

| 6s, por cd, prosseguiremos sem adormecer, com a promessa de que continuaremos a sonhar... um sonho que nos proporcione,
nﬂel orar e crescer a cada dia.
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Area Sénior

Centro de Dia - SAD e Centro de Convivio
Sandra Tavares Diretora Técnica

I gervigos de proximidade

e proximidade gera familiaridade que, por sua vez, gera confianga’

I (Nicholas Spark)

Centro de Dia, Servico de Apoio Domicilidrio e Centro de Convivio sdo respostas centradas no apoio ao desenvolvimento social e
\pr%ﬁmgéo da vida ativa, que proporcionam um servico de proximidade.

0]

Cada resposta com especificidades proprias, mas todas elas, com um elevado espaco de autonomia, numa conciliacdo com as familias,
‘qd‘e ‘desta forma consequem manter a sua dinamica didria, na certeza de que 0s seus entes queridos estao bem entregues, alimentados,
lodupados, em atividades lGdicas que permitem manter a destreza fisica e mental.

) ‘A promocdo da sociabilidade é também um fator convergente destes servicos com exemplos tdo frutiferos como sao os passeios, as
febtas tematicas (Carnaval, Desfolhada, S. Martinho, Natal), as idas ao cinema, ao fado, ao futebol. O regresso das Marchas Populares
Sepipres, depois de dois anos de interregno, é exemplo desta dinamica, fundamental na promocdo de descontracao, alegria e convivio
entre instituices parceiras.

i

| I Mas porque as pessoas sao a nossa preocupacao fulcral, tentamos a cada passo, encontrar novas estratégias como sao exemplo a
fi 'o}erapia, que agora alargamos ao Apoio Domicilidrio, duas vezes por semana. Mas também a animacao social que, através do lidico e do
lazer, permite uma maior participacdo na sociedade e, simultaneamente, se direciona a um publico menos auténomo de forma a estimular
oslsentidos.

L

Pm especial agradecimento as equipas que se dedicam, diariamente, a este desafio de oferecer respostas ajustadas as necessidades
‘dé‘sta populacdo. Bem-haja as familias que confiam em nés para cuidar dos seus pais e av6s. Da nossa parte o compromisso de
lcdhtinuarmos a dar resposta encontrando as melhores solucdes num desafio permanente de fazer mais e melhor, a cada dia.

Cinema

Fotografia Sénior

Tardes Musicias
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Festejar alegremente os santos populares
Marchas Populares Seniores no jardim da Feira dos Ovos

A‘ é‘anlna Casa da Misericérdia de Vale de §
(arhbra depois de um interregno voltou a §
rg‘?qizar a “Festa das Marchas Populares

Seniores”.
Ihtagfada no cartaz das Festas de Santo
Antpnio do concelho, a festa, que contou
com a parceria da Cdmara Municipal teve &
lug fla 8 de Junho no jardim da Feira dos
Qvas,/no centro da cidade, onde se festejou
legremente os Santos Populares com um
aeﬁile de marchas de varias instituicoes
conlgéneres convidadas e que foram:
gentrf) Social e Paroquial de S. Jodo Batista
e Cepelos; Centro Social e Paroquial de Sao
Miduel; Centro Social e Paroquial de S.
Pedro de Casteldes; Santa Casa da Mise-
rlcorjia de Arouca; Santa Casa da Miseri-
corllia de Castelo de Paiva; Santa Casa da
I\(\iqpr‘icc’)rdia de Espinho; Santa Casa da
Misericérdia de S. Jodo da Madeira; Santa
ada da Misericordia de Ovar e Misericérdia
anfitria - Santa Casa da Misericordia de Vale

qe ﬁa{nbra.

Biblioteca tricotada
Um projeto interessante em que marcamos presenca

A‘ a‘#eE sénior da Misericérdia envolveu-
se hd projeto da Autarquia “Biblioteca
Tridpteda”, que permitiu aos nossos
qtqptﬁs com habilidades manuais para o
t{i(ﬁt‘integrarem este projeto dindmico
eenvolvente.

Programa Operacional de Apoio as Pessoas Carenciadas
Misericordia é uma das instituicoes mediadoras do projeto

anta Casa da Misericordia de Vale de Cambra é
entidade mediadora do Programa Operacional de Apoio
as Pelssoas Mais Carenciadas (POAPMC) com a cooperacao
do| Gabinete de Apoio a Familia da Cruz Vermelha
Portuguesa de Vale de Cambra, coordenado pela
ﬁquEgéo Luiz Bernardo de Almeida. Este projeto, que
inigiou em Novembro de 2017, tem como objetivo
?is@iPuir as pessoas mais carenciadas géneros alimen-
tares, bem como o desenvolvimento de medidas de
acdmpanhamento com vista a inclusdo social.

A ﬂa ta Casa da Misericérdia enquanto mediadora na
Uniao de Freguesias de Vila Cha, Codal e Vila Cova de
Refrihho e uma parte de S. Pedro de Casteloes abrange

nimero de 79 destinatarios.
‘w'”ﬂ P
[




Area Sénior

Lar de Idosos
Carla Pinho Diretora Técnica

| |/Um paradigma mais exigente....uma aposta continua na inovacao

]
| || Eotempoda travessia.: e, se ndo ousarmos fazé-la, teremos ficado, para sempre, d margem de nos mesmos.

Fernando Pessoa

0 paradigma da escolha de um lar residencial tem vindo a mudar ao longo dos anos, e os residentes sao cada vez mais exigentes na sua
| ébcblha. Tanto os utentes como as suas familias determinam as suas decisoes face ao conjunto de servicos que a instituicao oferece. A Santa
Casa da Misericérdia de Vale de Cambra esta atenta e mantendo o servico de humanizacdo, em que cada pessoa é uma pessoa com as suas
| pﬁdErias especificidades, que é a base que a carateriza, tem vindo, no entanto, a apostar em dinamicas de ocupacdo e estimulacdo dos seus
| residentes.
| I A mais recente aposta foi o SiosLife. Trata-se de uma solucao tecnoldgica muito inovadora adaptada as capacidades e necessidades de
cada um. Esta plataforma interativa permite o contacto entre o0s nossos residentes e os seus familiares, permite a realizacao de atividades de
| e@ti‘mulagéo cognitiva e atividades de grupo.
L ‘Foi criado também muito recentemente o Clube de Filatelia, que conta com o apoio do Professor Nogueira, grande entendido nesta
| mMatéria. Sao realizados encontros quinzenais, em que 0s nossos residentes colaboram na pesquisa e na recolha de diversos selos,
| cmstituindo assim a colecao “Santa Casa”.

|0 Clube do Café é também uma das nossas apostas. Este Clube é mais direcionado para pessoas que costumavam ter esta rotina, embora
cada vez mais pessoas mostrem interesse em integrd-lo. Permite as saidas frequentes a rua, o convivio e a abertura a comunidade.
LI
ﬁ organizacao da Biblioteca e a criacdo de um espaco de leitura fazem também parte destas novas atividades. O convivio e a partilha
| eu'it e pessoas que tém um interesse pela literatura comeca a ser cada vez mais intenso.
I , . , . . o
Temos apostado no reforco das equipas envolvidas com os utentes, na inovacdo e na melhoria de condicoes fisicas e humanas para
| garbntir o bem-estar de todos os nossos residentes.

| I IFoi mais um ano de crescimento e o futuro proximo reserva-nos mais surpresas positivas do ponto de vista da melhoria continua das
‘ cgn‘dig()es.

| || | Em tudo isto continuamos a imprimir 0 nosso cunho de dedicacao, profissionalismo, carinho por cada um dos nossos residentes e aqui,
| d\ﬁifo uma palavra de estimulo e agradecimento a toda a nossa equipa de profissionais pela entrega e dedicacdo permanentes. Muito
obrigada!

E, por fim, um agradecimento as familias pela preferéncia e por todos os indicativos que nos permitem crescer mais e crescer melhor.
|

Clube de Filatelia

—————
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Ludo Gi'gante ;

SiosLife
Uma aplicacdo de novas tecnologias ao servico das pessoas

‘A(qai)tar as novas tecnologias aos diferentes publicos foi a mais recente aposta da Santa Casa da Misericérdia de Vale de Cambra.
IColm mais uma dindmica em beneficio dos utentes, a Santa Casa, comecou 0 ano a instalar o sistema “SiosLife”. E um projeto integrador, que
permite adaptar as tecnologias aos diferentes publicos e necessidades. Esta solucdo tecnolégica inovadora utiliza plataformas interativas
de I}Cécil utilizacdo, que permitem transformar a qualidade de vida dos utentes seniores. Este sistema, além de jogos diddticos de
ledtimulacao permite que familiares e amigos, possam acompanhar o dia-a-dia dos seus familiares e comunicar através de videochamada e
mensagens devideo.
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Lar de Burgaes festeja aniversario
E j la vao 19!

1]

e‘Fevereiro marca a abertura do Lar de Burgaes, que este ano
de 2018 assinalou 19 anos de existéncia. O futuro reserva-lhe
br%jétos que mudarao as dinamicas de forma positiva de modo a
Que ronsolide a sua missao de apoio a idade sénior.




Area Saude

Unidade de Cuidados Continuados

Manuel Anténio Diretor Técnico

13

|| Maisdo quemaquinas, precisamos de humanidade’

|1 Charlie Chaplin

dia 9 de Setembro de 2016 (inauguracdo da Unidade de Cuidados Continuados Integrados de Vale de Cambra) marcou de forma
Ll 9 9
indelével a histéria recente da Santa Casa da Misericérdia de Vale de Cambra, com o alargamento da drea de intervencdo desta instituicao,
g9
‘deﬂsﬁa feita na sadde.
LI

e duvidas existissem da real necessidade da nossa Misericérdia acolher esta nova area, estas ficam desfeitas com os impressionantes
Bk P
numeros relativos ao primeiro ano de actividade.
| p

o ? primeiro ano registou entao uma frequéncia de 91 utentes (RNCCl e Camas Particulares), tendo estes recebido mais de 9000 visitas.
H Igroveniéncia dos utentes por concelho-No ambito da RNCCI

‘Vg‘le‘ de Cambra: 9, Oliveira de Azeméis: 14, Sdo Jodo da Madeira: 7, Vila Nova de Gaia: 11, Santa Maria da Feira: 10, Porto: 3, Ovar: 3, Espinho:
‘Z,HA}ouca: 2,530 Pedrodo Sul: 1, Estarreja: 1, Lamego: 1, Viseu: 1, Valongo: 1.

I

| Il Namero de consultas por especialidades

Fididtria: 1, Anestesiologia: 3, Ortopedia: 26, Psiquiatria: 2, Cirurgia: 1, Cirurgia Pés-operatorio: 2, Estomatologia: 1, Oftalmologia: 8,
imagiologia: 3, Cirurgia Vascular: 2, Medicina Geral: 1, Medicina Interna: 3, Andlises Clinicas: 7, Neurocirurgia: 1, Neurologia: 5, Doencas
Infetciosas: 1, Oncologia: 8, DST (Doencas Sexualmente Transmissiveis): 1, Cuidados Paliativos: 2, Nutricdo: 2, Pneumologia: 2, Andlise para
[Pacemaker: 1, Patologia Clinica: 3, Cardiologia: 1, Imuno-Hipocoagulados: 1, Biometria Oftalmica: 1, Diabetes: 1.

I

| || [Proveniéncia dos utentes por concelho-Camas Particulares

‘V:ﬂlq de Cambra: 13, Oliveira de Azeméis: 3, 530 Jodo da Madeira: 1, Santa Maria da Feira: 6, Ovar: 1, Espinho: 1.

‘si ‘u?géo que foi alterada através da assinatura de novo protocolo de cooperacdo com o Ministério da Satde e Ministério do Trabalho,

Até ao dia 5 de Janeiro do corrente ano, a Unidade contava com 25 camas protocoladas com o Estado e 5 camas de gestdo privada,

Solidariedade e Seguranca Social para as restantes 5 camas.

A assinatura deste recente protocolo veio reforcar aimportancia da Unidade de Vale de Cambra, inserida que estd num concelho onde o

acesso a salide ainda nao corresponde as reais necessidades da populacao.
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el Simulacros de Incéndio
;3") Prevencdo e Seguran¢a em primeira linha

‘A‘Msericérdia tem um cuidado especial com a seguranca das suas pessoas
le |p¢riodicamente com a colaboracdo dos Bombeiros Voluntdrios, GNR e
Protecao Civil leva a efeito simulacros de incéndios, nos diversos edificios,
‘d f‘orma a testar as suas equipas em situacdo de socorro e a eficacia dos
Iptodedimentos.

i
||
m—

-

Bel Portugal oferece Limiano
Uma iniciativa generosa e saborosa...

|I/

‘AHL Portugal numa iniciativa intitulada a “Hora do Natal” - dedicou 1 hora da producao da sua fabrica a esta iniciativa. Todo o queijo
lithiano que foi produzido durante esse tempo foi entreque a instituicdes e familias carenciadas. A Santa Casa da Misericérdia de Vale de
(C@mpbra foi uma das contempladas com essa generosidade. A entrega dos produtos, mais de 200 quilos de queijo, ficou registada num
momento simpético, em que colaboradores da empresa de Vale de Cambra partilharam a alegria de dar, recebendo em troca, os sorrisos e
a régos dos nossos utentes por tdo generosa e saborosa oferta.

|Foi um gosto receber a equipa da Bel Portugal e partilhar com eles a nossa missdo social nas vertentes da infancia e sénior.




A televisao esteve entre nés...
. Lar de Burgdes no "Natal dos Hospitais"

‘A ﬁa‘nta (asa foi contactada pela RTP1 para gravar uma peca no Lar de Burgaes com o objetivo de integrar o programa “Natal dos Hospitais”
‘qtﬂe ‘foi parao “ar” a 14 de Dezembro de 2017. A equipa liderada pela repdrter Vanessa Oliveira esteve no Lar de Burgaes durante uma tarde
e foram muito os momentos que registamos por tras das camaras. No programa foi um gosto vermos 0s nossos espacos, as N0ssas pessoas

e 0 testemunho do Provedor e Diretora Técnica, que registaram a dinamica do Lar de Burgaes.
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Marcha da Santa Casa da Misericérdia de Vale de Cambra 2017

"A Suica Portuguesa"

‘A "’juiga Portuguesa” foi 0 tema da Marcha da Santa Casa da Misericordia
dé ale de Cambra, que desfilou na noite de 12 de Junho 2017.

Icanstituida por colaboradores da instituicao, apresentou-se com 14 arcos,
que| mostraram o Santo Padroeiro iluminado pela beleza do vale, num
manto de flores, a simbolizar a natureza verdejante.

INUma homenagem a nossa terra “fértil, de grande riqueza” apelidada pelo
legcrjtor Ferreira de Castro de "Suica Portuguesa”, a Santa Casa, marchou
‘c | entusiasmo, envergando o verde da natureza e o prata a lembrar a
éiu limpida dosrios.

INlima altura em que se assinalaram os 100 anos da vida literdria do escritor
‘Fq‘rrgira da Castro, a Santa Casa, quis prestar uma dupla homenagem a Vale
de Cambra pelo seu “esplendor de rara beleza” e ao escritor, que tao bem
Inds descreveu em palavras de magia e encanto!

|Cam letra de Sofia Ventura e musica de Pedro Rodrigues, a Marcha da
‘Mﬁs?icérdia culminou num coracdo, em jeito de agradecimento ao santo
Antonio e, que pretendeu refletir também a missao da Misericérdia. Um
cdrdcao aberto, grato, sempre pronto a dar mais!

A mreografia de Nelson Marques, exaltou o agradecimento, as palmas e a
graciosidade dos gestos demonstraram a gratidao, que se cantou no refrao
C | alegria e muito entusiasmo.

‘Teﬂn}a: A “Suica Portuguesa”

Letra: Sofia Ventura

Msica: Pedro Rodrigues

[Ensaiador: Nelson Marques

P?rja - Bandeira: Eugénia Coutinho

‘ME cotes: Pedro Pinho e Francisca Pinho
[ ] Afonso Pereira e Alice Bastos
Padrinhos: Carla Bastos e Manuel Pinho
Cosfureira: Lurdes Moreira

cdbeleireiro e Make Up: Daniela Costa
|Cores: Verde e Prata

Arcas: 14

‘Muar hantes: 64

IMisicos: 22

Preparacao dos Arcos

Colaboradores da Santa Casa da Misericérdia de Vale de Cambra
cdntadeira: Sofia Ventura

|Banda de Musica de Vale de Cambra

Marchantes

Manuel Anténio Sousa - Belmira Martins
Catarina Soares - Andreia Rocha
Fernando Pina - Lucinda Almeida
Dalva Goncalves - Maria Carmo Pina
Raul Sousa - Patricia Rodrigues
Aldina Sousa - Elsa Bastos

Jodo Pinho - Anabela Pinho

Gisela César - Carina Martins

Nuno Paiva - Cristiana Oliveira
Margarida Pinho - Rosa Lopes
Anténio Bastos - Clotilde Santos
Rosa Ferreira - Cristina Almeida

Rui Bento - Sandra Tavares

Zulmira Barbosa - Margarida Neto
Jorge Pinho - Carla Soares

Isabel Pinho - Helena Brandao

Nuno Pinho - Marlene Pinho

Susana Ferreira - Leonilde Magalhaes
Luis Tavares - Liliana Seabra

Lurdes Conceicdo - Elsa Nogueira
Serafim Costa - Ana Cristina Vasconcelos
Angelina Almeida - Gracinda Pinho
Rui Neto - Mdnica Gomes

Sandra Santos - Vera Pinho

Augusto Neves - Névea Gomes
Rosario Soares - Filipa Martins

Filipe Figueiredo - Conceicdo Gradim
Isabel Silva - Ana Teresa Oliveira
Marina Dias




"'/h ﬁuiga Portuguesa"

Mgr;ha, 0 Santa Casa

A E ica Portuguesa cd esta pra te receber

‘M rcha, 6 Santa Casa

IPdlas ruas da cidade o povo veio pra te ver
?rfha, 0 Santa Casa

Santo Antonio padroeiro s6 temos que agradecer

Por leste vale verdejante

|Pela dgua abundante

‘Pﬂr ‘esta noite acontecer

'Vald de Cambra é a Suica Portuguesa
‘Aﬂsim disse o Escritor

Terra fértil, com uma grande riqueza
N 0‘ ha outra com tal esplendor
|Alencosta da montanha luz a verde
‘E fos rios a cor de prata

Vemos o azul no alto do céu

6lleu Santo Anténio

0 brilho € teu

Peregrinacao Diocesana a Fatima

"Com Maria, Igreja do Porto, peregrina missionaria"

IA Misericordia de Vale de Cambra integrou a Peregrinacdo Diocesana do Porto a Fatima. Num momento de fé e oracao esta peregrinacao,
Qe ‘teve lugar a 9 de Setembro de 2017, juntou milhares de fiéis e exibiu os estandartes das paroquias e instituicbes e, entre eles, esteve o
da Misericordia de Vale de Cambra.

C | o lema “Com Maria, Igreja do Porto, peregrina missiondria”, esta peregrinacdo serd sempre recordada pelo sorriso e pela mensagem
|dét D. Antonio Francisco dos Santos, que malogradamente faleceu dois dias depois, a 11 de Setembro.

4 \ HJ




Banco Alimentar
Misericordia alimenta esta ideia...

2017 ficou marcado pelas campanhas do Banco Alimentar de Maio e Dezembro e, em ambas, a Misericérdia aderiu voluntariando-se com
lcolaboradores e filhos de colaboradores, que comecam a viver mais de perto este espirito de missao e contributo para o outro. £ também
‘in‘w‘p?rtante e faz parte da nossa filosofia de acdo “alimentar “ esta ideia junto dos mais novos.




Burgdes Garden
Um espaco para viver e conviver

‘Pljl%\)é-se a construcao no terreno em Burgaes, nas imediacdes do Lar de Idosos, de apartamentos T1, de um saldo de cha e arranjos nos
jalidins envolventes... aqui vai nascer um novo espaco!

Saldao Multiusos Lar de Burgaes
Permitird desenvolver novas atividades

‘CAH previsdo de conclusao para finais de 2018, a Sala
‘M‘L‘HliUSOS, Cujas obras ja tiveram inicio consiste numa
‘sa‘\a‘ polivalente para apoio a atividades ludicas,
recreativas, culturais e de convivio intergeracional.
‘Ccﬂnﬁempla ainda a construcdo de duas salas de
‘SL”)?rte destinadas a apoio e arrecadacdo. Uma
‘cqmtrugéo de 445 m2, cujo prazo de conclusdo se
Ppreve em finais de 2018.

IPletende-se a utilizacdo dos espacos para o
|désenvolvimento de sessdes de esclarecimento,
Ipibjecao de filmes, realizacao de torneios e atividades
fisicas dentro de portas que complementem a
‘fisﬁokerapia.

‘NQ éinamizagéo do espaco, pretende-se a abertura a

‘co‘Hunidade local.



Politicas de Gestao de Patrimonio

Filipe Figueiredo Diretor Financeiro

' |l Um trajeto de crescimento...

;. LQu.em ndovaloriza o plantio, ndo desfrutard da colheita’

I Eliel Cruz

N

N P processo de elaboracdo do boletim anual é também um momento de reflexdo e de analise sobre as atividades desenvolvidas durante
04ano.

0]

| || |A Instituicao tem continuado e solidificado o trajeto de crescimento. 0 aumento do nimero de utentes, de colaboradores afetos as
re?p‘ostas sociais, 0 investimento na seguranca dos edificios, 0 desenvolvimento de projetos para o alargamento da atividade social, os
‘in‘\‘/e‘stimentos no patriménio nao social com vista ao retorno financeiro, sdo disso expressao.

| || 12017 ficou também marcado pela revalidacdo da certificacao, pelo sexto ano consecutivo, do Sistema de Gestdo da Qualidade pela
‘n(ﬂrrpa 150 9001:2008, alargando o ambito da certificacao a Unidade de Cuidados Continuados Integrados.

lcontinuaremos este trajeto de crescimento - a sustentabilidade econémica e a melhoria dos servicos prestados sao objetivos contantes na
lgéistido desta Instituicao.
N - . L . -

A valorizacao dos recursos humanos, forca maior da nossa dindmica, devera ser um foco de dedicacao, para que o aumento das suas
‘cdhw‘peténcias e 3s suas compensacdes nos permitam ter equipas altamente motivadas.
N
N %atisfaz-nos que tenhamos consequido melhorar o equilibrio operacional da atividade e atingir um resultado liquido positivo que é afeto
‘nT‘t(‘)talidade ao melhoramento dos recursos fisicos disponiveis para a comunidade.
| || Um muito obrigado a todos quantos nos escolhem e nos apoiam nesta missao de apoio social.
il ?ueremos continuar a melhorar para mantermos as vossas preferéncias.

|0
| NlolLar de Idosos procedeu-se a:

| | ,
- Pinturas diversas
- Aquisicao de equipamento para os quartos, nomeadamente
lcdmias articuladas elétricas e mobilidrio
- Aquisicdo de maquina de secar roupa industrial para a
lavandaria central
- Aqhisigéo de um equipamento Robot Coupe industrial para a
lcoginha central
I lmtalagéo de uma camara frigorifica industrial com 12m3
para o aprovisionamento central
- Substituicao de 23 estores térmicos nos quartos
- Jubstituicao da bomba circuladora dos painéis solares
-lnjtalagéo de 8 portas corta-fogo na zona de servicos, na
g ‘r gem e nas alas dos quartos
- Ihstalacao de dois aparelhos de ar condicionado na sala dos
‘d%pgndentes
- Substituicao dos cortinados e blackout do refeitério
e q‘uisigéo do equipamento Sioslife que tem como objetivo
|dinamizar atividades, disponibilizando ao mesmo tempo
‘fe‘r‘r?mentas de aproximacdo aos seus familiares e amigos,
fomentando um estilo de vida mais ativo e saudavel. £ um
tefminal de utilizacdo multiutilizador com ecrd de grandes
[dimensdes, sensor de movimentos, sistema de login
‘siw)lificado com cartoes de acesso, interfaces naturais (toque,
gestos e voz). Estimulacdo cognitiva e Entreteni-mento

\m\mﬁmédia.

Lar de Idosos




r W ano de 2017 foram iniciadas as obras de construcao de
uma sala polivalente e do arquivo central. As obras foram
‘in%‘cigdas em Novembro e prevé-se a conclusdo dos trabalhos
nd dno de 2018. 0 edificio ndo tem um espaco amplo para a
lcomemoracdo de datas que impliquem a presenca de um
‘m‘?i?r nimero de utentes e das suas familias. Pretende-se
aihwd‘a a utilizacdo dos espacos para o desenvolvimento de
sessoes de esclarecimento, projecao de filmes, realizacao de
ltofnkios e atividades fisicas dentro de portas que complemen-
ltelm|a fisioterapia.

‘Eqpipamento tecnolégico: procedeu-se a instalacdo de uma
‘so!utr:éo de interligacdo wireless, baseada na colocacdo de
arLtenas omni e direciondveis, entre os edificios da 1) Creche,
‘Zi‘ Lar de Idosos+Centro de Dia, 3) UCCI e 4) Sede+CAT. A
lsdlugdo tem em vista melhorar a rede de comunicacdes,
‘dﬁe‘vi‘damente dimensionada e configurada e que se traduz em
importantes beneficios operacionais. Adquiriu-se trés compu-

‘ta‘hdres portateis.
|1

Na Sede foi instalado um novo aparelho de ar condicionado no
‘réu;—ao—chéo e de aparelhos de climatizacao no 1° andar. Foi
liftda adquirido diverso material didético para as salas de
‘at‘i‘vi‘dades e foram realizados arranjos exteriores na zona de

‘re‘fr?io.
||
||
||
|1
|1
|1

I |

‘Na Creche, depois das relevantes obras realizadas em 2016, o
armo ‘de 2017 foi um ano de consolidacao do existente, tendo-
lsdlréalizado a instalacdo de um equipamento de controlo de
temperaturas na caldeira de aquecimento, adquirido mesas e
‘czﬂjﬁiras para o refeitério, material didético para as salas de
at‘i‘vi‘dades e para o recreio.

|0

Ng Gentro de Acolhimento Temporario procedeu-se a:

- nﬁtalagéo de dois aparelhos de ar condicionado na sala/
re%eltério dacave

- l“qhisigéo de um LCD para a mesma sala/ refeitério da cave

|- Remodelacao da casa de banho para as criancas mais novas,
coma instalacao de bancadas e zonas de banho.

- Instalacao de uma maquina de lavar louca industrial, de um
‘fri‘gérifico industrial e de uma bancada em aco inox na zona da
cdpa.

|0

|1

|1

|1

|0

|0




Frota - Aquisicao de um trator com diversas alfaias agricolas
‘pé‘rﬁ suporte a atividade ndo social, nomeadamente nos
ltefrénos agricolas e florestais.

|

Na Jnidade de Cuidados Continuados Integrados, depois de
‘ur% ‘relevante investimento em equipamento no ano da
lableftura, o ano de 2017 foi um ano de consolidacdo do

existente, tendo-se realizado a aquisicao de LCD, de mobilidrio ' Iy am
P3f3 o gabinete das terapias e de um movel para suporte a ::“m
atividade religiosa. T

Il \ [ Il;rll‘

NG Centro de Dia, foi instalado um armario de suporte ao
refejtério e adquirida uma secretdria para a direcdo técnica.

Erh Fesultado do legado testamentdrio da Sra. D. Felisbela
ICdn¢eicao, falecida a 23 de Dezembro de 2015, coube a SCMVLC
um Prédio urbano com cave, rés-do-chao e andar, com terreno,
‘situado em Ramalde, na Avenida Antunes Guimaraes, no Porto.

] t:
IRé@alizaram-se obras de remodelacdo da piscina da casa da & AR ot

‘Tq[r?ira na Murtosa que estd no mercado de arrendamento.

IFdi aberto procedimento concursal, adjudicacdo e inicio das
‘otmrqs de requalificacdo do prédio do logradouro da rua de
Santo Ildefonso n° 237-239 no Porto. As obras foram iniciadas
no Ultimo trimestre do ano e prevé-se a conclusao das obras no
fidal do primeiro semestre. Serdo construidos cinco espacos
distintos para o mercado de arrendamento.

IR

Depois dos trabalhos de vedacdo e plantacao de arvores no
‘te‘}réno do Malhd, foram, no ano de 2017, adquiridos diversos
lanlimais e foi construido um espaco para a sua estadia.

| . . o
Foi desenvolvido um projeto para a construcao de residéncias
‘ti[yo‘ﬂ no terreno de Burgaes.

‘Tawnpém no terreno de Burgaes, pretende-se reconstruir a casa
existente, com a criacao de um saldo de cha, de um espaco de
‘cdwivio e de drea para a venda de produtos e jogos sociais.

‘C m vista ao arrendamento, procedeu-se a requalificacdo total
do rés-do-chao da casa do Gaveto das Regadinhas, junto ao
‘Cé“ro de Sadde de Vale de Cambra. Foram ainda realizados
\ar\ﬁahjos exteriores em toda a casa.

||
|
HH
||
[ |




PProcedeu-se a requalificacao total do apartamento rés-do-
chagq do predio da Avenida Fernao de Magalhaes no Porto que
se| encontrava devoluto. Foram ainda realizadas relevantes
‘otﬂrqs na fachada traseira de todo o prédio que tem cave, r/c, 1°
‘e HZ(\) andar, com a construcdo das marquises, reforco da
‘eﬁm.ltura, colocacao de aluminios e de capoto. O apartamento

‘d?‘ r?’s-do-chéo foi colocado no mercado de arrendamento.

‘F(“ hesenvolvido um projeto para a construcao de um novo

‘eé‘if%cio, denominado de Edificio Misericordia, no terreno da

Creche. A Instituicdo desenvolve a resposta de Pré-escolar no

]

| 1. : :
edificio Sede e pretende centralizar os servicos da Creche e do

Pré-escolar em Burgdes, de forma a criar maiores e melhores

‘coHn(‘jigC)es as criancas e familias, nomedamente no suporte
aﬁlministrativo, desenvolvimento de atividades extra curri-
‘a”a[es, estacionamento.

\UW ?onho para concretizar nos proximos anos.

‘PQH fazer face as necessidades do Banco de Ajudas Técnicas,
ripdo em 2016, adquiriram-se camas articuladas para
ermrestlmo a pesso0as que necessitem, de forma permanente
outemporano

Procedeu-se arranjos exteriores na Capela de Coelhosa, com tratamento hidréfugo.



/M. Assembleias Gerais
~« = (Contas...Atividades...Projetos apresentados a Irmandade

Ad Assembleias Gerais s30 0 momento de apresentacao de contas, do plano de atividades e de outros assuntos do interesse da Irmandade.

IA ASsembleia Geral de Novembro antecede uma eucaristia, em acdo de gracas por todos os irmaos, que evoca os ja falecidos. Trata-se de

ump momento solene, que em 2017, teve lugar a 23 de Novembro, presidido pelo Padre Martingo na Capela do Lar de Burgaes, que contou
também com a entrega dos Diplomas de Irm&o a duas irmas que passaram a integrar a Irmandade no Gltimo ano.

Bem haja Padre Martingo!
Misericérdia assinalou dedicacao a Paréquia e a Santa Casa

| I | AMisericérdia de Vale de Cambra assinalou de forma singela
mas muito merecida a passagem dos 40 anos do Reverendo
0] 9
Il Padre Martingo ao servico da Paréquia de Sao Pedro de
Casteldes. Um homem de causas, o padre Martingo ao longo
N o0 2 B
de muitos anos, figura incontorndvel da nossa Misericérdia
g
N ‘peloapoioespiritualaquiprestado.
| Il | Foi pois com gratiddo e no ambito da ceriménia religiosa,
| || | aquando da Assembleia Geral da Misericérdia, de 23 de
Novembro de 2017, que Ihe entregamos uma fotografia com
0]
alguns dos momentos vividos entre nés e que dizia:
RN !
“Ao Reverendo Padre Martingo
g
lcd gratidao e amizade na passagem dos 40 anos ao Servico da
IPardquia de Sao Pedro de Casteldes pela dedicacdo prestada a
Santa Casa da Misericérdia de Vale de Cambra”
>
.‘V?‘ %de Cambra, 23 de Novembro 2017




ke . De portas abertas
s ! ¥ Mostrar espacos e dinamicas

Dar & conhecer os nossos espacos, 0s N0ssos servicos numa dinamica de “portas abertas” é um objetivo, que ao longo dos Gltimos anos se
tam) consolidado, com as inGmeras visitas que se propdem conhecer de perto a Misericérdia de Vale de Cambra. Fica o registo das visitas do
Padre Manuel Coelho e do Padre Joaquim Moreira dos Santos, que também préximos desta dinamica de missdo e entrega, e pela
\pfoximidade que os une a Vale de Cambra, testemunharam as praticas e as vivéncias da instituicio no seu todo. Paralelamente, outras
vi?iqas, como a da Dra. Inés Dentinho do Fundo Rainha D. Leonor e de Amilcar Novo, de Penafiel, da deputada Susana Lamas e do Eng.
Francisco Rodrigues da Colep.

=7

7 IV Encontro de Animadores

[ kalie '™ B » . Yy ee " . ~ ’
’,li‘_,’ Reflex3o e Partilha sob a tematica “A Animacdo e a Saude”

0 IV Encontro de Animadores Sécio culturais terminou
lefivolto em boa disposicao e com um feedback muito
infe{essante no que respeita a partilha de experiéncias e a
qualidade dos oradores. Da parte da manha a Dra. Cristiana
Fonseca da Liga Portuguesa Contra o Cancro e, da parte da
‘tq[d‘e o Dr. Palhaco, Jorge Rosado, diretor artistico da
Palhacos D'Opital. Os cerca de 40 participantes deste
Edcontro levaram uma marca positiva num conjunto de
reflexdes sob a tematica “A Animacao e a Saide”.




Em passeio pelo Bacalhéa Buddha Eden
_ Paisagem, cultura e convivio juntaram irmaos, voluntarios e colaboradores

IA Misericordia de Vale de Cambra cumpriu a 23 de Setembro 2017 o Passeio Anual de Irmdos, Voluntérios e Colaboradores, desta feita ao
B ‘c Ihoa Buddha Eden (Quinta dos Loridos), no Bombarral. Um passeio muito interessante do ponto de vista cultural e paisagistico e muito
simpatico também, pelo convivio que se gerou entre todos neste passeio pelo parque com 35 hectares.

i




Feira da Castanha
Produtos "Misericordia" no maior certame da freguesia

£ ﬂa habitual a presenca da Misericérdia na Feira da Castanha, que se realiza na frequesia de Sao Pedro de Casteldes. Fruto da generosidade
dd's lencarregados de educacao do setor da infancia, que ofertam muitos dos produtos horticolas e de docaria, que se vendem na
Ibdrraquinha da Misericérdia, é também, fruto da dedicacao dos colaboradores e do espirito que motiva toda a equipa, uma vez, que alguns
‘dcﬂs Produtos ali comercializados sao “made in Misericérdia” como é o caso dos kiwis da nossa plantacdo; do doce de castanha e do bolo de

‘c%tfnha, entre outros.

A colaboracao das nossas voluntarias, que integradas com os colaboradores asseguram os trés dias de certame, é também uma

envolvéncia digna de registo, que muito nos apraz.




Apresentacao do livro de Margarida Negrais
"Luzia, da Humildade a Benemeréncia"

‘NH ina 31 de marco de 2017 teve lugar na Biblioteca Municipal de Vale de Cambra, a apresentacao do livro "Luzia, da Humildade a
IBédnemeréncia" da autoria da valecambrense Margarida Negrais e irma desta Santa Casa. Esta apresentacao foi uma parceria entre a
Cqmara Municipal de Vale de Cambra, a Santa Casa da Misericérdia de Vale de Cambra e a Santa Casa da Misericérdia do Porto. Com
ilustracao de Levi Guerra, a obra conta a histéria de Luzia Joaquina Bruce, uma mulher forte, bondosa e, acima de tudo, muito inspiradora.
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(a" Pagamento de Quotas
[

A Santa Casa da Misericérdia de Vale de Cambra informa os Irmdos, que o pagamento de quotas pode ser feito numa das sequintes
| U) alidades:
1)Ipessoalmente nas nossas instalacdes (Creche ou Lar de Idosos em Burgaes);
2 Ma CTT com envio de cheque a ordem da Santa Casa da Misericordia de Vale de Cambra;
3) por transferéncia bancéria através do NIB PT50.0033.0000.2838.0027.4532.5, indicando o nome do remetente.

bf)tando pelas duas dltimas possibilidades, procederemos posteriormente, ao envio do respetivo recibo.
| |Mais informamos que qualquer informacao que nos queira prestar ou esclarecimento que pretenda obter, poderd fazé-lo através de carta
28 ‘OLﬂ afravés de correio eletronico para o endereco geral@scmvlc.pt




Parcerias e Apoios
0 nosso Bem Haja!

‘Aarl‘Jpamento de Escolas do Buzio

‘Agséciagéo D.PedroV /’i
IBdnto Alimentar contra a Fome de Aveiro U %)

idari ' s L |-.| -.|
IBanko Solidario de Vale de Cambra Mms’remda Salde Ed ll -: el SEGLIRAMNCA SOC1A vale di_i' (a[‘r_]b_rq
Bél Fromageries Portugal Camara Municipal
BRI |
|C3mjara Municipal de Vale de Cambra

|Cas3 do Professor de Vale de Cambra
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L . . PROFESSOR

Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens de Vale de Cambra VALE de CAMERA

‘Dﬁlggagéo Regional de Reinsercao do Centro

Farmdcia Ferreira de Pinho
iR 7¢ ) RIO CAIMA S.A ingo doce
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Farmacia Teixeira da Silva
i)

Instituto de Emprego e Formacao Profissional
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Intevial
Jullt‘a de Frequesia de S. Pedro de Casteloes H
1] ' /‘-
Leirinox !PW!
‘MHeJicina Laboratorial Dr. Luis Aguiar
‘MHantério da Educacao
(L)

‘Mun#stério daSaude
‘MHn#stério da Solidariedade e da Seguranca Social /A

‘M‘bdelo e Continente Hipermercados

Bancoalimentar

‘Pl‘hdo DOCE o a oo FNIT U GLESAS
IRéde Social de Vale de Cambra

IRilb Caima

poa conTineNnTe

|Ufiido das Misericordias Portuguesas

Dia aberto
Este ano com visita especial...

0 Dia Aberto contou este ano com uma particularidade - de entre aqueles que nos quiseram visitar nesse dia, 5 de Maio, tivemos a visita
especial de um grupo de colegas da nossa lavandaria, que sendo colaboradoras da instituicdo quiseram conhecer de perto as dinamicas dos
lodtrbs Servicos e espacos.




8° Convivio de Colaboradores
Espirito descontraido entre familias numa envolvente de amizade e equipa

0]

0]

| 0| Convivio de Colaboradores e

‘ ﬂar‘nilias é sempre um ponto alto das

| ﬁti‘vidades da Misericérdia. O espaco
fxterior da nossa Sede ¢ adequado ao
‘co‘nvivio e proporciona momentos de

| Qie‘scontragéo, companheirismo, entre

| pnl‘Jitas risadas, musica, boa comida...

e rhuita, muita animacao.
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m Amizade e boa disposicao em convivio natalicio
' Colaboradores divertem-se

| Mantar de Natal dos Colaboradores retine, no mesmo espaco, as diferentes equipas “Santa Casa”.

| Adfotos documentam a boa disposicao e a camaradagem que se viveu neste jantar.
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43y . Irmaos e entidades reunidos
?&Tj\ Espirito natalicio

RN

‘Er% ﬁ01 7 o Jantar de Natal de Irmaos regressou ao Lar. Foi dentro de portas, num jantar cuidadosamente confecionado pela nossa equipa da
lcdzinha e apoiado pela equipa de refeitério, que irmaos e entidades se reuniram em espirito natalicio aproveitando a oportunidade para

‘C(w\(iver.
|
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Procissoes
Enterro do Senhor - Santo Antdnio e Sra. do Carmo

0 ltelgisto da presenca da Misericérdia nas procissoes de 2017 ficou marcado, como habitualmente, pelas duas procissoes na frequesia de
‘Sqf) ‘Pedro de Casteldes - Enterro do Senhor e Sra. do Carmo e pela procissdo em honra do padroeiro do concelho, Santo Anténio a 13 de
unho.

‘A W\Isericérdia por altura da Quaresma dinamiza, desde ha alguns anos, a rotunda

‘dﬁ B‘urgées de acordo com a tematica diocesana. Este ano “Movidos pelo Amor que

‘Sﬁ‘E?trega na Cruz”. Semana a semana, a caminhada das cinzas a Pentecostes.

- Semana Missionaria
.7 . Movidos pelo Amor de Deus

‘A ﬁanta Casa da Misericordia envolveu-se na Semana Missiondria, que decorreu de 26 de
Fevereiro a 4 de Marco de 2018 em Vale de Cambra. Movidos pelo Amor de Deus,
ldirdnte esta semana registamos a
lvisita dos Missionarios ao Lar de
Byrgaes e a Unidade de Cuidados
C?minuados € 3 nossa presenca na
Eucaristia presidida por D. Antdnio
‘Atughsto, Bispo Auxiliar do Porto, que
teld lugar no Pavilhdo llidio Pedro,
lem Lordelo, e encerrou esta semana

\dﬁ p‘artilha alegre do evangelho.
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‘== Mostra Social e da Saude

)

< Misericordia apresentou manta inovadora

A Misericérdia esteve presente na | Mostra Social e da Saide do Concelho, que
| leelve lugar no parque da Cidade de 2 a 4 de Junho 2017. Em stand préprio, a Santa
| |Casarecebeu os visitantes e mostrou as diferentes respostas sociais que gere e 0s
| [R§P3cos que ocupa. 0 certame contou com o encanto das nossas criancas do Pré

Escolar e CATL que se envolveram em algumas atividades, bem como com a

uipa sénior que dinamizou um workshop intitulado “Deméncia/Estimulacao

| Icdgnitiva” levando ao palco das conferencias desta | Mostra Social do concelho

| |uma temdtica pertinente, do ponto de vista do tema, cada vez mais atual e 3

| ‘P?cessitar de solucdes que minimizem os efeitos da doenca. A manta de

estimulacao apresentada pela animadora do Lar da Santa Casa da Misericordia,

| I5ofia Ventura, despertou, s6 por si, 0s sentidos. As cores e o0s objetos retratados

| |permitem recordacdes de vivéncias passadas e, ndo s6 estimulam, como criam
| Wr‘n sentimento de motivacao.

Em duas versdes, a feminina e a masculina, a manta transporta um conjunto

rllorme de possibilidades e é apelativa ao jogo, ao espicacar memadrias.




Fundacao llidio Pinho distingue projeto

"A brincar aprendo matematica"

0 lpié-escolar da Santa Casa da Misericérdia de Vale de Cambra foi
selecionado a passar a fase de desenvolvimento com o projeto “A
br'nfar aprendo matematica” no ambito do concurso de ideias da
Fundacado llidio Pinho “Ciéncia na Escola”. A ceriménia de entrega dos
‘pﬁiérhios decorreu a 16 de Janeiro de 2018, no Auditério Municipal de
|Gdiid e a Santa Casa esteve representada pelo Provedor, Anténio de
‘Piﬂ]a‘ Marques e pelo Coordenador do Projeto, Prof. Nelson Marques. =
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Apresentacao de Contas

Santa Casa envolve colaboradores

\
20 de Abril de 2017 foi dia de apresentacdo de contas aos colaboradores no dmbito da politica de
lerivolvimento e transparéncia dos atos de gestao desta Mesa Administrativa.

de coragin aberta

Santa Casa da Misericordia
de Vale de Cambra

DESTINE DO SEU IRS
SEM GASTAR NADA!

PREENCHA O QUADRO 11

DA FOLHA DE ROSTO DA SUA

DECLARACAO DE IRS
COM O NUMERO

501063 986

Por boas causas...

Ajude-nos a ajudar!

Semindrios...Workshops...Congressos
Atualizados e informados para um melhor desempenho

N

longo do ano sao vdrias as formacdes e encontros em que a
isericordia participa com os seus técnicos e com o Provedor nas
| diferentes areas que abrangem o trabalho das nossas respostas. 0
ijetivo ¢é estar sempre informados e atualizados em matérias
importantes para o dia-a-dia da nossa instituicdo. Aqui apenas
| %Iéuns dos registos: 0 Congresso de Envelhecimento Ativo, que
| dacorreu em Oliveira de Azeméis; As Jornadas de Teologia - As
metamorfoses da caridade: A Acdo Social e a Igreja do Porto, que
| Ujjcorreu na Universidade Catélica do Porto; O Apoio Domicilidrio e
| @s| Novas Tecnologias, que decorreu em Fatima; Medidas de
| l{toprotegéo e Novo Regulamento Geral de Protecdo de Dados,

que decorreu em Braga, entre muitas outras.




Unidade de Cuidados Continuados assinalou 1° aniversario

Cerca de 10 mil visitantes e 91 internamentos marcam primeiro ano de gestao

‘A‘Pr‘lidade de Cuidados Continuados assinalou a 7 de Novembro de 2017 o seu primeiro ano de atividade. Os registos deste primeiro ano de
‘gﬁsWéo demonstram a entrega de toda a equipa, num trabalho de “grande qualidade” como foi reconhecido pelos representantes da
Administracao Regional de Satde do Norte, Seguranca Social de Aveiro e Autarquia Valecambrense. A importancia desta Unidade na regiao
também ficou sublinhada nas diversas intervencées, que marcaram o aniversario, que iniciou com uma Eucaristia de Acdo de Gracas.

N

Rua José Anténio Martins, n.° 312 Telf.: 256 420 050 | 256 420 790 4
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